



Invitasjon til nasjonal konkurranse i sportsdrill 
7. - 9. mars 2025 

Norges Danseforbund i samarbeid med Spjelkavik drillklubb har gleden av å ønske 
alle velkommen til nasjonal konkurranse i Freestyle Event.  

Denne konkurransen er en del av rankingserien for IBTF EM og VM 2025. 

Sted: Spjelkavik Arena, Vasstrandvegen 78, 6011 Ålesund 
Takhøyde: 13 meter 

Det konkurreres i klassene 2. divisjon og Elite (rekrutt kun 2. divisjon),  
og startkontingenten er: 

FREESTYLE individuell: rekrutt, youth, junior, senior  500,- per person 
FREESTYLE par: rekrutt, junior, senior   800,- per par 
FREESTYLE tropp:      500,- per person i troppen,  
      maks 2500,- per tropp 
DANCE TWIRL TEAM:     500,- per person i troppen,  
      maks 2500,- per tropp 
ARTISTISK GRUPPE:      400,- per person i gruppen, 
       maks 4000,- per tropp 

Oppvisning    100,- per person 
Deltakeravgift    300,- per person 
Lunsj lørdag og søndag*    200,- per person 

*eventuelle allergier må oppgis i påmeldingsskjemaet 

Aldersklasser 

REKRUTT: 11-12 år i konkurranseåret 
YOUTH: 13-14 år i konkurranseåret 
JUNIOR: 15-17 år i konkurranseåret 
SENIOR: Fra 18 år i konkurranseåret 



Informasjon om påmeldingen 

Påmeldingsfrist er 11. februar 2025. Fyll ut vedlagt påmeldingsskjema. Vi ber om at 
påmeldingsfristen overholdes. NB! Etteranmeldte etter fristen vil bli pålagt ekstra gebyr på 150,- kr 
pr. startende. 

Påmeldingen er bindende 
Etter påmeldingsfristens utløp er de påmeldte klubbene økonomisk ansvarlig dersom de trekker seg. 
Dersom påmeldte utøvere ikke stiller eller melder seg av etter påmeldingsfristen, vil utøvers klubb 
bli belastet økonomisk. Faktura blir sendt ut i etterkant av påmelding. 

Startkontingent og deltakeravgift skal være innbetalt før frammøte på 
konkurransen 
Faktura sendes til alle klubbene i god tid før konkurransen. NB! Husk konkurrranselisens for 2025 i 
Norges Danseforbund. Dersom noen ønsker å kjøpe engangslisens, ta kontakt med arrangørklubben 
på forhånd. 

Startlister og resultatlister 
Startlister sendes ut en uke før konkurransen. Klubbene er selv ansvarlige for å kontrollere 
startlistene og melde inn eventuelle feil senest 48 timer etter at listen er publisert. Etter dette 
tidspunktet kan vi ikke garantere at endringer blir utført. 
Resultatlister ettersendes til klubbens kontaktperson etter endt konkurransedag. Hun/han må sørge 
for å videreformidle informasjonen til aktuelle i sin klubb. 

Fotografering/filming 
Dersom noen ønsker å reservere seg mot fotografering/filming, må arrangør informeres på forhånd.  
Arrangør er imidlertid pålagt å filme alle starter for bruk ved eventuelle protester. 
For øvrig minner vi om at det ikke er tillat å filme utøvere uten samtykke. 

Innlevering av musikk 
Musikk skal leveres i skybasert lagringstjeneste. Info om dette og lenke sendes klubbene i en egen 
e-post.  

Overnatting 
Vi kan dessverre ikke tilby overnatting på denne konkurransen, men vi oppfordrer dere til å booke 
hotell på Thon hoteller, som Danseforbundet har avtale med.  
https://www.danseforbundet.no/siste-nytt/thon-hotels-x-norges-danseforbund?
fbclid=IwAR2bIWP9hM2rt6YVnSCLRLDtpB6f7svLzBIhl1-U5PgqwzYHZ2tPJn8C_S8 

https://www.danseforbundet.no/siste-nytt/thon-hotels-x-norges-danseforbund?fbclid=IwAR2bIWP9hM2rt6YVnSCLRLDtpB6f7svLzBIhl1-U5PgqwzYHZ2tPJn8C_S8
https://www.danseforbundet.no/siste-nytt/thon-hotels-x-norges-danseforbund?fbclid=IwAR2bIWP9hM2rt6YVnSCLRLDtpB6f7svLzBIhl1-U5PgqwzYHZ2tPJn8C_S8


Konkurransestart 
Konkurransen starter fredag kl. 18.00. Hallen er åpen fra kl. 17.00.  

Stavsjekk 
Vi minner om reglementet for drakt og stavsjekk. Det blir stavsjekk i hallen i henhold til 
reglementet fra kl. 17.00 på fredag. 

 

Påmeldingen sendes på e-post til:  arrangement@spjelkavikdrillklubb.no. 

Påmeldingsskjema ligger vedlagt. 

Spjelkavik Drillklubb ønsker alle hjertelig velkommen! 

 
  

                       

PÅMELDINGSFRIST: 11. februar 2025
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