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Virksomhetens art

Norges Danseforbund skal skape danseaktivitet og danseglede for sine medlemmer.
Forbundet skal fremme norsk danseidrett, arbeide for dens utvikling og utbredelse i topp og
bredde, samt pase at medlemsklubbene drives sunt og i trad med idrettens verdier. Norges
Danseforbund skal representere danseidretten internasjonalt.

Norges Danseforbund sine verdier er: Respekt, Glede og Samhold. Disse verdiene skal vaere
grunnsteinene i all aktivitet og i alt arbeid i forbundet.

Forbundets visjon er - Alle kan!

Dette betyr at Norges Danseforbund skal strekke seg mot et dansetilbud for alle nivaer og alle

aldersgrupper, uavhengig av kjgnn, alder, niva, og fysiske- og psykiske forutsetninger.

Forbundsstyret

Forbundsstyret har i perioden 01.01.2022 — 12.06.2022 bestatt av:
e President: Anders Gogstad, Danseklubben Studio 1
1. Visepresident: Michelle Lindge Enger, Bislett Sportsdansere
2. Visepresident: Anne Ragnhild Olstad, Step Up Danseklubb
Styremedlem: Trine Dehli Cleve, Lillestram Sportsdanseklubb
Styremedlem: Even Gulli, Danseklubben Studio 1
Styremedlem - U.rep: Ninni K. Thorbjernsen Guttorm, NeRo Sportsdansere
Vara U.rep: Embla S. Kristiansen Sgrensen, Dans Fauske
1. Varamedlem: Qystein Saethre, Danseklubben 2Dance
2. Varamedlem: Karianne Heimvik, Bergen Linedanceklubb
e 3. Varamedlem: Sissel Myren, Molde Swing og Rockeklubb
| tillegg har fglgende ledere av seksjonsstyrer og tekniske komite*, med sine nestledere som
personlige vararepresentanter, mgtt som fullverdige medlemmer av hovedstyret:
e Leder Sportsdans og Linedance: Jan Tore Jacobsen, Lillestram Sportsdanseklubb
e Leder Swing og Salsa: Trine Sjong Bekken, Jarlsberg Swingklubb
o Leder Freestyle/IDO-grener: Bettina Wichmann, Danseklubben Studio 1
e Leder Street styles: Arve Tonning, Bergen Vest Danseklubb
o Leder Sportsdrill: Kristina Ngstdahl Haugsbg, Alesund Sportsdrill
*Representanten fra Teknisk komite for Sportsdrill har observatar status i hovedstyret.

Forbundsstyret har i perioden 12.06.2022 — 31.12.2022 bestatt av:
o President: Trine Dehli Cleve, Lillestram Sportsdanseklubb
e 1. Visepresident: Anne Ragnhild Olstad, Step Up Danseklubb
o 2. Visepresident: Even Gulli, Danseklubben Studio 1
e Styremedlem: Sissel Myren, Molde Swing og Rockeklubb
o Styremedlem: Arve Tonning, Bergen Vest Danseklubb
e Styremedlem - U.rep: Danyil Rybalko, NeRo Sportsdansere
e Vara U.rep: Andrea Lgvlien Solbjgr, Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
e 1. Varamedlem: Heidi Stramberg Jappee, Danseklubben 2Dance
e 2. Varamedlem: Morten Kynell, Oslo Urbane Idrettsforening
| tillegg har fglgende ledere av seksjonsstyrer og tekniske komite*, med sine nestledere som
personlige vararepresentanter, mgtt som fullverdige medlemmer av hovedstyret:
e Leder Sportsdans: Jan Tore Jacobsen, Lillestram Sportsdanseklubb
Leder Swing, Salsa og Linedance: Trine Sjong Bekken, Jarlsberg Swingklubb
Leder Freestyle/IDO-grener: Bettina Wichmann, Danseklubben Studio 1
Leder Street styles: Linda Kynell, Oslo Urbane Idrettsforening
Leder Sportsdrill: Kristina Ngstdahl Haugsba, Alesund Sportsdrill
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*Representanten fra Teknisk komite for Sportsdrill har observatar status i hovedstyret.
De tingvalgte representantene utgjer forbundets Arbeidsutvalg/ AU.

Hovedstyret har i 2022 avholdt 9 styremeater og behandlet 62 saker.

Medlemskap

Idrettsregisteringen for 2022* viser at Norges Danseforbund har 13 171 medlemmer. Dette er en
nedgang pa 1 891 medlemmer. Nedgangen skyldes i stor grad koronapandemien og de strenge
retningslinjene danseaktivteten ble utsatt for. Det positive er at FDJ/IDO-seksjonen og
Linedance har klart & gke sin medlemsmasse i denne krevende perioden.

2021 2020 2019 2018 2017
Linedance 328 273 341 352 165
FDJ/ IDO 4917 4867 4927 4537 4626
Salsa 790 1205 1404 1243 1270
Sportsdans 1840 2292 2257 2163 1933
Sportsdrill 633 702 622 507 480
Street styles 3103 3400 4237 4650 5101
Swing 1560 2325 2708 2585 2210
Totalt 13171 15064 16537 16037 15785

*|drettsregistreringen baserer seg pa tall fra aret for, her 2021. Det skyldes NIFs digitale system. Det vil pa et senere
tidspunkt bli «live» tall ved innfgringen av NIFs nye medlemssystem.

Norges Danseforbund er et fremoverlent forbund som gnsker & ta vare idrettslag/klubber inn i
framtiden. Vi gnsker 4 tilrettelegge best mulig for “Medlemsvekst”, “Enkel organisasjon” og
“Anlegg”. Dette er vare fokusomrader nedfelt i var nye strategiplan som ble vedtatt pa

Forbundstinget i juni 2022 (og gjelder fram til 2026).

Vi kan nevne fglgende leveranser:

- Nye websider (Digitalisering i takt med tiden): Vi tilbyr nye gratis nettsider til alle vare klubber
som matte gnske det. Nettsidene er en del av vart sskemotor prosjekt (SEO) for & gke antall
medlemmer og forenkle organisasjonen. | dag foregar de fleste sgk etter dansekurs via Google
og andre sgkemotorer. Nar det potensielle nye medlemmet kommer inn pa var side, loses
han/hun ut igjen til en danseklubb neer der vedkommende bor og klubbens webside. Da er det
viktig at denne siden er god, slik at den/de ikke kommer til en “stengt butikk”.

Bemerk: Vi har gkt fra noen fa tusen besgkende til ca 45.000 besgkende.

- Dokumentbank: En stor utfordring i idretten generelt er at det er nye klubbstyrer hvert ar.
Mange forlater styret uten & ha lagret ngdvendig dokumentasjon, slik at nytt styre kan overta pa
en smidig mate. Det gjar vi nd noe med ved at det finnes en dokumentbank i den nye websiden
vi tilbyr klubbene. Vi legger opp til en bestemt mappestruktur med ngdvendig informasjon, slik at
det skal vaere enkelt & veere nytt styre.

- Smarte verktay for klubbdrift: Vi har utarbeidet en landingsside som vi komplementerer
kontinuerlig med tips og rad som organisasjonen selv har etterspurt gjennom ulike
undersgkelser/kartlegginger og klubbmgater. Her er korte “How to” videoer (2-3 min), maler m.m.
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Toppidrett

Aret 2022 ser vi et tydelig laft i norsk danseidrett og saerlig toppidretten. Vi har dansere i
verdenstoppen.

For aret 2022 har Norge hentet hjem fglgende mesterskapsmedaljer i junior og senior klassen:

‘ EM og VM medaljer (2022)

EM Disco & Disco Freestyle - Chomotov, Tsjekkia 24-26. juni

Plass Utgver Forbund Dansestil Klasse Klubb
1|Andrea Lgvlien Solbjgr IDO Disco Solo Adult 1B Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
1|Maren Nyrud Fonstad IDO Disco Solo Adult 1A Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
1|Mina Sandvik Seta DO Disco Solo Junior 1 Danseklubben 2Dance
1[Andrea Lgvlien Solbjgr og Ronja Grgnnerud Field DO Disco Duo Adult Female Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
2|Selina Jappeé IDO Disco Solo Adult 1B Danseklubben 2Dance
2|Thea Jarulf Berget IDO Disco Solo Adult 1A Danseklubben Studio 1
2|Mari Aslaksen DO Disco Freestyle Solo Junior 2 Danseklubben Move On
3[Julia Sandvik Szeta DO Disco Solo Junior 2 Danseklubben 2Dance
3|Selina Jappeé og Tiril Aslaksen IDO Disco Duo Adult Female Danseklubben 2Dance/Danseklubben Move On

EM Showdance - Zakopane, Polen 30. juni-2.juli
Plass IUtaver IForbund IDansestiI IKIasse IKIubb
ZISeIina Jappeé og Camilla Hanssen IIDO IShow Dance IDuo Female Adult IDanseklubben 2Dance

EM Moderne, Jazz & Ballett - Skopje, Nord-Makedonia 8-11. september

Plass Utgver Forbund Dansestil Klasse Klubb
2|2Dance Company IDO Jazz Formasjon sr Danseklubben 2Dance
3|Selina Jappeé IDO Jazz Solo Female Adult Danseklubben 2Dance
3|Natalie Gustavsen 1DO Moderne Solo Female Adult Danseklubben 2Dance

VM Disco & Disco Freestyle - Katrineholm, Sverige 15-18. september

Plass Utgver Forbund Dansestil Klasse Klubb

1[Andrea Lgvlien Solbjgr DO Disco Solo Adult 1B Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
1|Lea Lyng Bekkevold IDO Disco Solo Junior 2 Danseklubben Studio 1

1[Mina Sandvik Seeta DO Disco Solo Junior 1 Danseklubben 2Dance

1|Mari Aslaksen IDO Disco Freestyle Solo Junior 2 Danseklubben Move On

1[Andrea Lgvlien Solbjgr og Ronja Grgnnevik Fjeld DO Disco Duo Adult Female Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
2|Selina Jappeé IDO Disco Solo Adult 1B Danseklubben 2Dance

2|Maren Nyrud Fonstad IDO Disco Solo Adult 1A Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance
2|Mari Aslaksen DO Disco Solo Junior 2 Danseklubben Move On

2|Marielle Lihr-Saethre DO Disco Freestyle Solo Junior 1 Danseklubben 2Dance

3[Julia Sandvik Szeta DO Disco Solo Junior 2 Danseklubben 2Dance

3|Victory Dance Cobra IDO Disco Smallgroup sr Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance

VM Showdance - Zielona Géra, Polen 16-20. november

Plass Utgver Forbund Dansestil Klasse Klubb
1|Mina Sandvik Seeta og Erika Isaksen IDO Show Dance Duo Junior 1 Danseklubben 2Dance
2|Selina Jappeé IDO Show Dance Solo Adult Danseklubben 2Dance
2|Selina Jappeé og Camilla Hanssen [[]e] Show Dance Duo Adult Danseklubben 2Dance

VM Moderne, Jazz & Ballett - Podcetrtek, Slovenia 28. november - 4. desember

Plass Utgver Forbund Dansestil Klasse Klubb
3|Selina Jappeé IDO Jazz Solo Female Adult Danseklubben 2Dance
3|Mina Sandvik Saeta og Erika Isaksen IDO Jazz Duo Junior 1 Danseklubben 2Dance
3]|2Dance Company IDO Jazz Formasjon Senior Danseklubben 2Dance

VM Latin Senior 1 - Rotterdam, Holland 14. oktober
Plass IUtaver IForbund IDansestiI IKIasse IKIubb
llAleksanderJokic og Maria Lyngstad IWDSF ILatin ISenior 1 IFalken Danseklubb

Antall konkurranser gjennomfert for aret er 54, noe som viser vi naermer oss normalen:
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TERMINLISTE 2022
Dato | Seksjon/Region | Konkurranse
JANUAR
21.-23. januar |Sportsdri|| |Freestyle Event
FEBRUAR
05.feb Sportsdans Norgesserien 1
05.feb Region Vest Vestlandsserien 1 - Sportsdans
05.feb FDJ/IDO Disco 1
12.feb FDJ/IDO FDJ 1
12.feb Region @st @stlandsserien 1 (Samba)
25.-27. februar Sportsdrill Solo og Freestyle Event
MARS
05.-06. mars FDJ/IDO Performing Arts 1
12.mar FDJ/IDO FDJ 2
12.mar Region Vest Vestlandsserien 2 - Sportsdans
12.mar Region Midt Midtnorgeserie 1
12.mar Street styles Street Challenge 1
19.mar Sportsdans Norgesserien 2
19.mar Region Midt Midtnorgeserie 2
AVLYST Region Vest Vestlandsserien 1 - FDJ
18.-20. mars Sportsdrill Freestyle Event
26.-27. mars FDJ/IDO FDJ 3/ Disco 2
27.mar Region @st @stlandsserien 2 (Vals)
APRIL
AVLYST Region Vest Vestlandsserien 2 - FDJ
02.apr Street styles Street Challenge 2
02.apr Region Midt Midtnorgeserie 3
23.-24. april FDJ/IDO Performing Arts 2
29. april-01. mai Sportsdrill NM i Sportsdrill
MAI
01.mai FDJ/IDO Disco 3
07.-08. mai FDJ/IDO Performing Arts 3
21.mai Sportsdans Norgesserien 3
22.mai Region @st @stlandsserien 3 (Jive)
28.-29. mai FDJ/IDO NM | Freestyle og Slow
21.mai Street styles Norwegian Breaking and Hip Hop League 1 (NBL/NHHL)
JUNI
10.-12. juni Sportsdrill Sommerkonkurranse Frestyle og Solo event
11.jun FDJ/IDO FDJ 5 (DKKQ kvalifisering)
12.jun Region Midt Midtnorgeserie 4
18.-19. juni Sportsdans NM i Sportsdans
22.jun Street styles NM i HipHop og Breaking 1vs1 (NM-Veka)
JULI
AUGUST
SEPTEMBER
03.sep FDJ/IDO Disco 4
17.sep Street styles Norwegian Breaking and Hip Hop League 2 (NBL/NHHL)
17.sep FDJ/IDO FDJ 6 (Breddekonkurranse)
17.sep Sportsdans Norgesserien 4
17.sep Region Midt Midtnorgeserie 5
24.sep Street styles Street Challenge 3
OKTOBER
01.-02. oktober FDJ/IDO Performing Arts 4
15.0kt FDJ/IDO FDJ 7
15.0kt Sportsdans Norgesserien 5
16.0kt Region @st @stlandsserien 5 (Cha Cha Cha)
29.-30. oktober FDJ/IDO Norgesmesterskapet i Disco og Jazz
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NOVEMBER
04.-06. november Sportsdrill NM i Solo event + dommeroppdatering og workshop
05.-06. november FDJ/IDO Norgesmesterskapet i Showdance og Moderne
12.nov Sportsdans Norgesserien 6 - Finale
12.nov Region Vest Vestlandsserien - Sportsdans
12.nov Street styles Norgesmesterskapet i Street Styles (IDO)
12./ 19. november Region Midt Regionmesterskap - midtnorgeserien
18.nov Street styles Norwegian Breaking and Hip Hop League 3 (NBL/NHHL)
19.nov Swing og salsa Norgesmesterskapet i Swing og Salsa
19.nov Region @st @stlandsserien 6 (Quickstep)
26.-27. november FDJ/IDO Dancer Of The Year (DOTY / FDJ 8)
DESEMBER

Kongenspokal ble utdelt:
H.M. Kongenspokal ble i 2022 tildelt Selina Stremberg Jappée for sitt NM-gull i Slow Senior
Kvinner.

Olympiatoppen:
Var sgknad pa utgverstipend i 2022 ble ikke innvilget av Olympiatoppen. Obs, Olympiatoppen
tildeler kun stipend til Olympiske grener fra og med 2022.

Internasjonal representasjon 2022:
Grunnet koronapandemien ble bare arsmgte i IDO avholdt fysisk, mens de andre internasjonale
forbund avholdt digitale mgter.

- WDSF AGM: Michelle Lindge Enger (HS) og Jan Tore Jacobsen (Seksjon)
- WDSF Professional Division (PD): Michelle Lindge Enger (HS)

- WDSF DSE (Europa): Jan Tore Jacobsen

- WRRC: Sissel Myren (HS) og Trine S Bekken (Seksjon)

- IDO: Heidi Stramberg Jappée (HS) og Bettina Wichmann (Seksjon)

Dremmefanger prosjektet:

2022 startet med nedstengning pga pandemien, noe som igjen pavirket rekrutteringen til
Dremmefanger. Rekrutteringen tok seg derimot betraktelig opp etter sommeren, med fulle kurs.
Det ble ogsa gjennomfart en “Sommerskole”.

Prosjektet ble finansiert av midler som forbundet sgkte om og fikk tildelt. Oslo kommune stottet
Drammefanger med kr 400 000,- Midlene gikk i hovedsak til lann instrukterer, markedsfaring av
dansekurs, bekledning utgvere, avslutningsarrangement og administrasjon.

Alle med tilskudd:

Alle med er et tiltak for barn og unge bergrt av fattigdomsproblematikk. | 2022 fikk vi dessverre
ikke innvilget stgtte fra BufDir og arets fordelingspott ble derfor noe mindre. Det ble tildelt totalt
kr 64 000,- Falgende klubber fikk tildelt midler:

Diamond Dance Sportsdanseklubb Romerike 12 500
Danseklubben Move On 5000

Penneo Dokumentnokkel: GWPNZ-B40J1-1G1V7-PPNIO-J7HSD-GV0O3Y



Norges Danseforbund

Arsberetning 2022

Kristiansand Danseklubb 7 500
Oslo Urbane Idrettsforening 10 000
Dans Fauske 2500
Bergen Vest Danseklubb 5000
Sula Danseklubb 5000
NeRo Sportsdansere 4000
Dance4fun 10000
Hill Sportsdansere 2500
Totalt 64 000

Paradans (Integrering):
Norges Danseforbund har omtrent 25 klubber som tilbyr paradans fordelt over alle landsdelene.

Det ble i 2022 tildelt paramidler pa kr. 219 492,- fordelt pa 9 klubber:

Steinkjer Danseklubb/ Rullerocken 15 000
Kongsvinger danseklubb 24 624
Follo Danseklubb 11 232
Diamond Dance Sportsdanseklubb 30 000
Sula Idrettslag 20 160
Sagne Danseklubb 16 056
Lillestrem Sportsdanseklubb 27 936
Step Up Danseklubb 54 000
Nidaros Danseklubb 20 484
Total sum 219 492

Totalt ble det sgkt paradansmidler for kr. 471 150,- i 2022.

| 2022 har det skjedd mye innenfor paradansfeltet i Norges Danseforbund. Nok en gang benyttet
vi Samordnet Rapportering til en grundig kartlegging. Vi stilte klubbene felgende paraspgrsmal:

1. Har klubben registrerte parautevere? Hvilke(n) type funksjonsnedsettelse har dine
utgvere?

2. Om klubben ikke har et tilbud til parautgvere i dag — gnsker dere & starte opp?

Vi innhenter verdifull informasjon som vi aktivt bruker videre i utviklingen av aktivitets- og
konkurransetilbudet vart i paradans. En fellesnevner i det sammensatte arbeidet er forenkling.
Mye handler om & ufarliggjare og bryte ting helt ned. Dette helhetlige arbeidet har blant annet
fart til felgende tilgjengelig rammeverk:
(https://www.danseforbundet.no/for-klubb/paradans-for-klubb):

- Hvordan enkelt komme i gang med et paradanstilbud
- Sjekkliste oppstart paradans
- Informasjonsskriv om oppstart av paradanstilbud

- Hvordan planlegge en paradansklasse for barn og unge

Organisasjonsutvikling
| denne tingperioden skal ND ha fokus pa medlemsvekst, enklere organisasjon og anlegg.
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Vare verdier, respekt, glede og samhold skal prege forbundet.

Organisasjonen var samlet fysisk (og digitalt) pa Forbundstinget i juni 2022 for ferste gang etter
pandemien. Dance Awards ble ogsa gjennomfgart tinghelgen.

Det ble ikke tid for a arrangere en Klubb- og Utviklingskonferanse (ledersamling i 2022 pga
pandemien.

Hvert ar har vi to egne ledermegter for Regionene. Pa et mogte var ogséa seksjonene invitert, i
tillegg til to representanter fra hovedstyret. Dette for & fokusere pa enda bedre samarbeid pa
tvers.

Marked og kommunikasjon

Norges Danseforbund har fortsatt sitt fokus pa markedsfgring og kommunikasjon, og har i 2022
hatt gode visningstall pa flere av vare kommunikasjonsplattformer. Sosiale medier plattformene
har i 2022 virkelig skutt fart for Norges Danseforbund.

Nettside:

| samarbeid med Youbeeone har ND investert i sgkemotoroptimalisering for & gke trafikken til
var hjemmeside. (danseforbundet.no). Da prosjektet startet i mars 2020, 14 antall visninger per
dag mellom 20-100.

2020: 20-100 klikk per dag (gjennomsnitt)
2021: 900-1000 klikk per dag (gjennomsnitt)
2022: 1200-1300 klikk per dag (gjennomsnitt)
Instagram:

Instagram brukes som en informasjon/inspirasjonskanal, til bade & na eksisterende medlemmer,
samt fange oppmerksomheten til potensielle nye medlemmer.

| 2022 har fokuset veert a lage godt innhold for publikumet, med jevnlige oppdateringer fra

nasjonale/internasjonale konkurranser, inspirasjons bilder og videoer, gode historier og samhold.

TikTok:

Pa hashtaggen #dansenorge har det kommet inn nzermere 3 000 000 millioner visninger i lgpet
av 2022.

Dette er bare begynnelsen, og vi ser at danseklubber rundt om i landet har begynt & bruke
TikTok i starre grad. Dette vil ha en positiv utvikling for hele organisasjonen.

Facebook:

Plattformen Facebook blir brukt som en forlenger av nettsiden (danseforbundet.no), og det
legges ut informasjon til vare medlemmer om sgknadsordninger, dansekurs og konkurranser.

Klubbutvikling

Klubbutvikling er forankret i strategiplanen og handlingsplanen. Det er satt av en egen post til
klubbutvikling i langtidsbudsjettet som er vedtatt pa Forbundstinget. Vi har en fast ansatt pa
Forbundskontoret i 100% stilling som falger opp klubbene vare kontinuerlig. Fra 2022 tenker vi
nytt rundt klubbutvikling og skreddersyr lgsningene per klubb. | tillegg til a tilby allerede fra farste

Penneo Dokumentnokkel: GWPNZ-B40J1-1G1V7-PPNIO-J7HSD-GV0O3Y



Norges Danseforbund

Arsberetning 2022

dag (i nytt styre) de ngdvendige dokumentene for & handtere klubbdrift.

Med god innsikt i nasituasjonen til klubbene kan vi som forbund iverksette konkrete og
tilpassede tiltak. Klubbutvikling er flersidig, sa det er avgjerende at vi klarer a tilby klubbutvikling
som lgfter vare klubber. Derfor har vi i tillegg til de standardiserte

klubbutviklingsprosessene satt i gang et svaert spennende og nyskapende nettsideprosjekt.
Danseforbundet sponser alle vare klubber, som gnsker det, nye nettsider.

Nettsideprosjektet er godt forankret og vil bidra til a Igfte klubbene og organisasjonen pa flere
omrader:

- Svarer godt ut strategiplanen — bidrar til medlemsvekst/rekruttering og enklere organisering
- Bygger videre pa sgkeroptimalisering-satsningen til organisasjonen

- Lagser utfordringer knyttet til kompetanseoverfaring i klubbstyrer

- Det blir opprettet en standardisert mappestruktur for klubbene for viktige dokumenter

- Stort laft tilknyttet synliggjering av klubbene og deres dansetilbud.

Til tross for et krevende ar har Danseforbundet fatt 9 nye medlemsklubber, mens fem
danseklubber har valgt nedleggelse.

| 2022 hadde vi felgende klubber per region:

Danseregion Jst—Norge, 68 klubber

Bislett Sportsdansere

Baerum Breakeforening

Bardar Sportsdansere

Christiania Danseklubb / Blackbox Dance

Dance4Fun

DanceMania Danseklubb Romerike

Dans Aktiv

Dansehuset Lillehammer

Danseklubben Jessheim

Danseklubben 2Dance

Danseklubben Move On

Danseklubben Salsakompaniet

Danseklubben Studio 1 IL

Diamond Dance Sportsdanseklubb Romerike

Drammen Dance Company Club

Drammen Sportsdanseklubb

Elite Dance Fredrikstad Danseklubb

Elvebyen Sportsdanseklubb

Evolution Drillklubb

Follo Danseklubb

Fristil Rullestoldanseklubben

Gjerdrum Danseklubb - Happy Dance

Grenland Rock & Swingklubb

Haugerud Idrettsforening

Holmlia Sportsklubb
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Indre Gstfold Drillklubb

Jarlsberg Swingklubb

Just Dance Danseklubb, Raelingen

Kongsvinger Danseklubb - Victory Dance

Kristiansand Danseklubb

Lesja-Dovre Danseteam

Lesjaskog IL

Lillehammer Swingklubb

Lillehammerstudentenes IL

Lillestrem Sportdansklubb

Mandals Turnforening

Movement Ringerike Danseklubb

Moss og Rygge Danseklubb (Rhythm)

NeRo Sportsdansere

Nordstrand Drillklubb

Oslo Breakeforening

Oslo Drillklubb

Oslo Urbane ldrettsforening

Oslo Sentrum Danseklubb

Oslostudentenes IK

Panthers Baton Twirling Klubb

Rakkestad Danseklubb

Ringsaker Danseklubb

Romerike Drillklubb

Romsas ldrettslag - Dans

Rga Danseklubb - Ess

Sandefjord Swingklubb

Sarpsborg Danseklubb - Evolution

S| Freestyle Discojazzklubb / Amaze

Stabekk Drillklubb

Stathelle Drillklubb

Step Up Danseklubb

Stovner Sportsklubb - dans

S@gne Danseklubb

Torshov Danseklubb

Tensberg Salsaklubb

Ullensaker Gymnastikk og Turn

Unique Danseklubb Romerike

Valdres Swingklubb

Varteig |drettslag

Veitvet Sportsklubb

Vivil Idrettslag

Askameratene U&IL - Dans
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Danseregion Vest-Norge, 23 klubber

Askey Turn og Sportsdrill Klubb

Bergen Danseklubb - Diamond Dance

Bergen Freestyle Danseklubb

Bergen Linedanceklubb

Bergen Vest Danseklubb

Bjorgy Idrettslag

BSI-Sportsdans

Bgmlo Danseklubb / Vertu

Fana IL

Haugaland Danseklubb

Haugesund Sportsdanseklubb

Haugesund Turnforening

Hill Sportsdansere

Karmgy Frestyleklubb

Nord-Jaeren Sportsdanserklubb

Os Swingklubb

Sandnes Sportsdrillklubb

Sogndal Idrettslag - Dans

Stavanger freestyledisco klubb

Swingcats Danseklubb

Sotra Sportsklubb - Dans

UiSi

Viking Turn og Idrettsforening

Danseregion Midt-Norge, 21 klubber

Dans Trondheim IL

Danseriet 4step - Trondheim

Falken Danseklubb

Frosta Danseklubb

Gofot'n Danseklubb Skaun

IL Ravn

Molde Danseklubb - Dans

Molde Drillklubb

Molde Swing- og Rockeklubb

Nidaros Danseklubb

NTNUI

Orkanger IF - Dans

Spjelkavik drill klubb

Steinkjer Danseklubb

Stjgrdal drillkklubb

Stjgrdal Swingklubb

Sula Idrettslag - Dans
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Sveberg Swingklubb

Trondheim Danseklubb

Trondheim Urbane Danseforening

Alesund Sportsdrill

Danseregion Nord-Norge, 17 klubber

Arctic Baton Company / Andgy Drillklubb

BALANCE - Mosjgen Danseforening

Bodg Gym- oq Turnforening

Danseklubben Aktiv Finnsnes

Dansharstad / DansMania

DK Dans Fauske

Habibi Oriental Danceklubb Tromsg

Kirkenes Danseklubb

Malselv Swingklubb

Narvik Danseklubb

Porsanger IL

Steps - Sandnessjgen Danseklubb

Storfjord IL

Tromsg Salsaklubb

Tromsg Swingklubb

Tromsgstudentenes L

Gratangen IL

Totalt: 129

Utdanning 2022:

1 2022 er folgende trenerkurs og seminarer gjennomfort:

Aktivitetslederkurs i barnedans Online

2 stk Trener 1 fellesdel 1 (april og desember) (Online)
Trener 1 Del 2 og 3 Line Dance (Kongsvinger)

Trener 1 Del 2 og 3 Sportsdans (Oslo)

Trener 1 Del 2 og 3 Street styles (Alesund)

Trener 1 Del 2 og 3 FDJ/IDO (Oslo)

Trener 2 Fellesdel 1 & 2 Online

Trener 2 Del 4 Sportsdrill (Bergen)

Trener 2 Del 3 og 4 Sportsdans (Standard) (Lillestrem)
Trener 2 Swing pagaende

Paradanskurs i rullestol for Sportsdanstrenere (Skedsmo)

Felles Trenerseminar — Sportsdans, Swing og FDJ/IDO
Trenerseminar for Sportsdrill trenere — Artistic Twirl

Pastartet arbeid med utvikling av Trener 1 i Performing Arts (Arbeidsgruppe er i gang i 2022)
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Totalt: 131 deltakere

Folgende kurs og samlinger/seminarer giennomfert for dommere:

Felles Dommer- og trenerseminar — FDJ/IDO, Sportsdans, Swing og Salsa
Hoveddommerseminar — FDJ/IDO (2 stk)

Hoveddommerseminar — Sportsdans og Swing

Dommeroppdatering Sportsdrill

Dommerseminar Artistic twirl Sportsdrll

Graderingsoppdatering Sportsdrill for graderingsdommere

Internasjonal dommerkurs - IDO Online academy

Internasjonale dommeroppdateringer

Prgvedgmminger i alle grener

Totalt: 149 deltakere

Andre kurs:

Utregnerkurs i Vote4Dance for FDJ/IDO

Utregnerkurs i Vote4Dance for Street Styles

Utvikling av Utregner kurs i TopTournier for Sportsdans

| 2022 har det veert fokus pa a implementere NIFs obligatoriske Trenerattest gjennom ulike tiltak
i utdanning:

Implementert i alle forbundets trenerutdanninger

Trenerattesten har en egen landingsside pa nettsiden

Innlegg pa Dommer- og trenerseminar - Alle grener

Delt NIFs-kampanje om Trenerattesten pa vare plattformer.

Internasjonale verv:

| 2022 har fglgende representanter fra Norge hatt tillitsverv i internasjonale organisasjoner:

. Internasjonalt

Verv Posisjon forbund Navn
Wheelchair Technical Committees — World Para Grethe
Dance Sport (IPC) Leder WDSF /1PC Andersen
Boogie Woogie Commissioner Leder WRRC Aina Nygard
Technical Committee Medlem WBTF Elisabeth Kleive
PQES (Pre Qualified Education System Medlem WDSE Anita Langset
Comittee)

. Medlem til Julie Sofie
Dancers Commission/Street Dance Department uli 2022 IDO Wichmann

Administrasjonen
Administrasjonen har i 2022 bestatt av:

Generalsekreteer:
Tonje Rgiland, 100% stilling

Administrasjonskonsulent:
Rebekka Bahr, fra 26.april 2022, 100% stilling
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Utdanningsansvarlig:
Alexandra Kakurina, 100% stilling

Klubb- og breddekonsulent:
Halvor Owren, 100% stilling

Sportssjef:

Janne Kraga, 100% stilling

Vikarer for Janne Kraga i perioden 1.januar 2022-1.mai 2022:
- Silje S. Stave, 50% stilling

- Nito Rihal, 10-20% stilling

- Marie Mack (para), 20% stilling

Markeds — og kommunikasjonskonsulent:

Tarjei Svalastog, 100- 50% stilling

Vikarer for Tarjei Svalastog i perioden 15.august til 1.desember 2022:
- Silje S. Stave, 20% stilling

- Marie Mack, 20% stilling

Antall sykefraveersdager var 176. Det har veert en lagtidssykemelding som pavirker totalt antallet
sykefraveersdager.

Norges Danseforbund har lokaler i Idrettens hus ved Ulleval Stadion i Oslo. Virksomheten
medfarer verken forurensning eller utslipp som kan veere til skade for det ytre miljg.

Det har ikke blitt rapportert om skader eller ulykker. Begge kjgnn er representert i
administrasjonen, slik at anbefalinger om likestilling mellom kvinner og menn er ivaretatt.
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@konomisk beretning

Resultatet for 2022 viser et overskudd pa kr. 562 981,-. Det var budsjettert med et underskudd
pa kr. 1 696 600,- Dette for & kunne bruke mer penger pa aktivitet. Underforbruket skyldes at det
tok lengre tid enn forventet & f& i gang aktivitetene etter pandemien.

Kr 660 000 av overskuddet gremerkes til nye hjemmesider og at resterende kr 97 019 dekkes av
fri egenkapital.

NDs frie egenkapital er ved utgangen av 2022 kr. 9 267 167,- og den selvpalagte gremerkede
egenkapitalen er pa kr 660 000,-.

Styret mener at regnskapet gir ett korrekt bilde av utviklingen og resultatet av virksomheten og
den gkonomiske stillingen pr. 31.12.22.

Arsregnskapet er utarbeidet under forutsetning om fortsatt drift.

Oslo, 19. juni 2023

Trine Dehli Cleve Anne Ragnhild Olstad Even Gulli
President 1. Visepresident 2. Visepresident
Sissel Myren Arve Tonning Danyil Rybalko
Styremedlem Styremedlem Ungd. repr.

Tonje Rgiland
Generalsekreteer
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Resultatregnskap
Note 2022

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinntekter 194 034
Tilskudd 1 11 950 164
Annen driftsinntekt 2 3864 779
Sum driftsinntekter 16 008 977
Driftskostnader
Varekostnad 1589
Lgnnskostnad 3 4 541 189
Tilskudd 4 2371717
Annen driftskostnad 5 8 648 933
Sum driftskostnader 15 563 428
DRIFTSRESULTAT 445 549
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter 126 510
Finanskostnader 9 078
NETTO FINANSPOSTER 117 432
ORDINART RESULTAT 562 981
ARSRESULTAT 562 981
OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen innskutt egenkapital 6
8961 Overfgring EK nye hjemmesider 660 000
Sum Overfgringer annen innskutt egenkapital 660 000
Overfgringer annen egenkapital 6 (97 019)
Sum overf. og disponeringer 562 981

2021

230 202
10 534 607
2715704
13 480 513

14 183

4 344 309
1748 387
4 009 498
10 116 376

3364 136

113 978
2677
111 301

3475437

3475437

0
0

3475 437
3475437

| Arsregnskap for Norges Danseforbund

Organisasjonsnr. 971483911
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Balanse pr. 31.12.2022

Note

EIENDELER

OMLOPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. 9
Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 10
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

o N

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Egenkapital med selvpalagte rerstriksjoner 6
2030 EK nye hjemmesider

Sum Egenkapital med selvpalagte rerstriksjoner

Sum egenkapital med selvpalagte restriksjoner

Fri egenkapital

Annen egenkapital 6
Sum fri egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld 11
SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Oslo 19. juni 2023

Trine Dehli Cleve Anne Ragnhild Olstad
President 1. Visepresident

Sissel Myren Arve Tonning
Styremedlem Styremedlem

31.12.2022

353 176
11765
364 941
193 939

11 576 135
12 135 015

12 135 015

660 000
660 000

660 000

9 267 167
9 267 167

9 927 167

723 241
394 128
1090 478
2207 848
2207 848

12135015

31.12.2021

154 936
89 620
244 556

190 602
11 364 892
11 800 050

11 800 050

0
0
0

9 364 186
9 364 186

9 364 186

633 764
339 425
1462 675
2435 863
2435 863

11 800 050

Even Gulli
2. Visepresident

Dnyil Rybalko

Styremedlem, ungd.repr

Tonje Roiland
Generalsekreteer

| Arsregnskap for Norges Danseforbund

Organisasjonsnr. 971483911
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Norges Danseforbund

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa
foretak.

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsforing

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsfares nar de er opptjent.Sponsorinntekter
inntektsfares over avtaleperioden.Barteravtaler inntektsfores pa grunnlag av de mottatte verdier i
den perioden verdien mottas. Motsvarende kostnader blir kostnadsfert i samme periode.

Fordringer

Kundefordringer fgres opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjgres det for avrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt
Norges Danseforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Pensjonsforpliktelser

Forbundet har sikrede pensjonsordninger som er finansiert over driiften og som ikke er
balansefart. Pensjonspremien anses i disse tilfeller som pensjonskostnad og klassifiseres som
lannskostnader.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsfares i samme periode som tilhgrende inntekt. For prosjekter som har
gremerkede midler der aktiviteten ikke er fullfgrt ved periodens utlagp, foretas det
inntektsavsetninger.

Noter for Norges Danseforbund Organisasjonsnr. 971483911
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Note 1 - Tilskudd

Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Rammetilskudd inkl. integrering og regiontilskudd 7427 552 6416 220
fra NIF *)

Barne- og ungdomsmidler fra NIF 3225028 2735378

Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF

923 027 955 952

Stipend OLT 0 120 000
Oslo kommune 381 337 69 544
BUFDIR -6 780 131 080
Andre tilskudd 0 16 413
VO-tilskudd 0 90 020
Sum 11 950 164 10 534 607

*)For 2022 inneholder dette ekstraordinaert tilskudd mottatt i 2021.

Note 2 - Annen driftsinntekt

Regnskapsposten bestar av: 2022 2021

Medlemsinntekter, herunder kurs og egenandeler 1438 584 399 318
Klubbkontingenter 1061934 1155800
Lisenser 461 836 368 148
Momskompensasjon 563 870 709 322

Bingoer og lotterier
Andre inntekter

128 833
209 722

63 376
19 740

Sum

3864779 2715704

Note 3 - Lennskostnad
Selskapet har hatt 6,0 arsverk i regnskapsaret.

Spesifikasjon av lennskostnader

Lgnn

Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader

Andre lgnnsrelaterte ytelser

Totalt

Revisjon
Samlet honorar til revisor

Alle forbundets ansatte er medlemmer i innskuddsbasert pensjonsordning som tilfredstiller krav i

lov.

2022

3 755 555
559 372
176 401

49 862

4 541 189

2021

3 446 396
518 218
200 493
179 202

4 344 309

50 683
50 684

Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn lgnn til daglig leder og

styremedlemmer.

| Noter for Norges Danseforbund

Organisasjonsnr. 971483911
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Samlede lan og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte, aksjeeiere, styremedlemmer og

medlemmer av bedriftsforsamlingen utgjer kr 0.

Spesifikasjon av Ignn og andre godtgjerelser pa person for ledende ansatte og medlemmer av

styret:
Navn og stilling/funksjon: Lonn Andre godtgjorelser
Generalsekreteer 771 875 9 546
Styrets leder 0 0
Styremedlemmer 0 0
Det er betalt ut kr 29 850 til ett styremedlem for andre oppdrag.
Note 4 - Tilskudd
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Tilskudd regioner 115 000 113 000
Tilskudd klubber 2256717 1605 387
Tilskudd andre organisasjoner 0 30 000
Sum 2371717 1748 387
Note 5 - Annen driftskostnad
Regnskapsposten bestar av: 2022 2021
Kontorkostnader 1445476 1363795
IT-kostnader 1318 617 564 161
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 236 467 65 105
Idrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 1102 935 615 230
Reise- og oppholdskostnader 3701252 881 996
Deltageravgifter/kontingenter/premier 683 135 338 099
Andre kostnader (inkludert avsetninger) 161 050 181 111
Sum 8 648 933 4 009 498
Note 6 - Egenkapital
Egenkapital med Annen Sum
selvpalagte restriksjoner egenkapital egenkapital
Pr1.1 0 9 364 186 9 364 186
Tilfgrt fra arsresultat 0 -97 019 -97 019
Avsatt til EK nye nettsider 660 000 660 000
Pr 31.12. 660 000 9 267 167 9 927 167

Noter for Norges Danseforbund
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Note 7 - Kundefordringer
Debitormassen er oppfart til palydende med en avsetning for tap pa fordringer pa kr 50 000.

Note 8 - Andre kortsiktige fordringer

2022 2021
Balanseposten bestar av:
Diverse opptjente inntekter mm 3 661 89 620
Andre kortsiktige fordringer 3128 0
Forskuddsbetalte kostnader 4 976 0
Sum 11 765 89 620

Note 9 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av andre likvide midler er kr 193 939 bundne skattetrekksmidler.

Note 10 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning

Norges Danseforbund er deltager i en konsernkontoordning i Sparebank 1 @stlandet
administrert av NIF. Deltagerne i ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for riktig
oppfyllelse av samtlige forpliktelser som fglge av, eller matte oppsta i anledning av, ordningen .
Banken har rett til & motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver
tid har i banken, og etthvert krav banken matte ha mot deltageren og de gvrige partene i
kontosystemet.

Netto fordring pa konsernkonto klassifseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld pa
konsernkonto klassifiseres under annen kortsiktig gjeld. Midlene pa konsernkonto har tilsvarende
likviditet som en ordinaer bankkonto ved at Norges Danseforbund til enhver tid har tilgang pa
midler pa konsernkonto.

Pr 31. desember 2022 utgjer forbundets netto fordring pa konserkonto pa kr 11 576 135.

Note 11 - Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten bestar av: 2022 2021

Avsatte feriepenger 348 403 331 292
Mottatte, men ubenyttede tilskudd 712236 1072799
Palgpt kostnad og forskuddbetalt inntekt 29 840 58 584
Sum 1090478 1462675

Noter for Norges Danseforbund Organisasjonsnr. 971483911
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Tonje Reiland

Generalsekretaer

Pa vegne av: Norges Danseforbund
Serienummer: 9578-5997-4-599542

IP: 213.239.XXX.XXX

2023-06-22 08:33:03 UTC =

ZbankID o

Even Gulli

2. Visepresident

Serienummer: 9578-5995-4-106357

IP: 195.204.xxx.xxX

2023-06-22 09:03:22 UTC ==X bankID o

Anne Ragnhild Olstad

1. Visepresident

Pa vegne av: Norges Danseforbund
Serienummer: 9578-5995-4-790456
IP: 84.209.xXX.XXX

2023-06-22 19:01:39 UTC

==bankiD (%

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis ngdvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Trine Karina Dehli Cleve

President

P4 vegne av: Norges Danseforbund

Serienummer: 9578-5999-4-1260092

IP: 185.88.xxx.xxx

2023-06-22 08:49:31 UTC ==ZbankID o

Arve Tonning

Styremedlem

Serienummer: 9578-5993-4-979700

IP: 212.36.xxx.XXX

2023-06-22 10:41:22 UTC == bankID 0

Sissel Myren

Styremedlem

Serienummer: 9578-5997-4-921221
IP: 91.135.XXX.XXX

2023-06-22 19:37:40 UTC

zbankiD (%

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett @ kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
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Danyil Rybalko

Styremedlem
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